
Menu 2017-2018 - Cafétéria 
Cycle de 4 semaines 

 Semaine  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

1 
28 août — 25 sept. 
23 oct. — 20 nov. 
18 déc. – 29 jan. 

26 févr. – 26 mars 
23 avril – 21 mai 

 
Soupe : 
Salade : 
Repas : 
Accomp : 
Légumes : 
Dessert : 

 
Bœuf et nouilles 
Laitue émincée 
Twist au poulet   
Riz 
Cocktail 
Gâteau érable et sucre crème 

 
Poulet et nouilles 
Crudités  
Pâté mexicain 
P.de t. cube  
Maïs mélangé 
Trottoir framboise 

 
Légumes 
Salade césar 
Spaghetti 
N/A  
N/A 
Pouding  chômeur 

 
Crème du jour 
Macaroni2 choix 
Hamburger 4 choix 
N/A 
N/A 
Tarte à la crème 

 
Cantonaise 
Salade jardinière 
Fusilli 2 choix 
N/A 
N/A 
Chocolatine 

2 
4 sept. – 2 oct. 

30 oct. – 27 nov.  
8 janv.  – 5 fév. 
5 mars – 2 avril 

30 avril – 28 mai 

 
Soupe : 
Salade : 
Repas : 
Accomp : 
Légumes : 
Dessert : 

 
Poulet  
Marinades 
Pâté chinois 
Patates pilées 
Carottes tranchées 
Gâteau chocolat  

 
Tomates et nouilles 
Crudités   
Timbale poulet ou fruits mer 
Patates pilées 
 Nouvelle-Angleterre 
Tartes assorties 

 
Jardinière  
Salade de choux 
Lasagne 
N/A 
N/A 
Gâteau Jello 

 
Crème du jour 
Fusilli 
Sous-Marin chaud 
N/A 
N/A  
Beigne 

 
Boeuf et nouilles 
Crudités  
Saucisses  ou poisson 
Pilé  
Antan 
Danoise assorties 
 

3 
11 sept. – 9 oct. 

     6 nov. – 4 déc. 
15 jan. – 12 févr. 
12 mars – 9 avril 

7 mai – 4 juin 

 
Soupe : 
Salade : 
Repas : 
Accomp : 
Légumes : 
Dessert : 

 
Tomate et nouilles 
Marinades 
Fajitas 
Riz  
Haricot vert coupé          
Gâteau vanille et caramel 

 
Bœuf et nouilles 
Crudités  
Pâté berger ou pâté à la truite 
Patates pilées 
Californien 
Carré fromage et fruits 

 
Parisienne 
Salade de choux 
Macaroni 
N/A 
N/A 
Gâteau maison 

 
Crème du jour 
Patate 
Tacos 
N/A 
N/A 
 Brownies 

 
Poulet et nouilles 
Crudités et pain à l’ail 
Ribs au porc  B.B.Q. 
Patates Grecques  
Soleil 
Crème glacée 

4 
18 sept. – 16 oct. 
13 nov. – 11.déc. 
22 jan. – 19 févr. 
19 mars – 16 avril 

   14 mai  

 
Soupe : 
Salade : 
Repas : 
Accomp : 
Légumes : 
Dessert : 

 
Tomate et nouilles 
Laitue 
Boulettes bœuf  ou poisson 
Patates pilées 
Mélange maison 
Gâteaux  assortis 

 
Bœuf et nouilles 
Marinades 
Pâté au poulet 
Patates pilées 
Parisien 
Carré yogourt  

 
Cultivateur 
Salade césar 
Linguine  au choix 
N/A 
N/A 
Bar à fruits 

 
Poulet et nouilles 
Salade césar 
Pizza 
N/A 
N/A  
Biscuits 

 
Crème du jour 
Crudités 
Sloppy Jo 
Natchos 
N/A 
Gâteau individuel 

 
Journées thématiques 
  

 ? Septembre : Repas extérieur accueil 

 22 Décembre : Repas de Noël 
 

 Prix pour le repas étudiant 

 1 jeton =  5,50$ 

 5 jetons =  26.25 $ 

 10 jetons = 52,50$ 

 20 jetons = 105,00 $ 

  

  

Le repas complet comprend : 

 la soupe et un paquet de biscuits soda 

 l’assiette principale 

 le bar à salade, le pain et un beurre 

 le breuvage 

 le dessert 

  

Sandwicherie 

 Duo: 5.50$ ou jeton 

 Trio: 6.00$ ou jeton + 75¢ 
 


